
     

 

 

Kursinhalte MT: 

     

       E1 
      Einführung in die arthrokinematischen, neurophysiologischen, und 

bindegewebsphysiologischen Wirkungsprinzipen der MT, Kontraindikationen, 
Pathoarthrologie, klinische Untersuchungsstrategien, Untersuchung und Behandlung 
Sacroiliacagelenke und des Hüftgelenkes 
E2 

      Untersuchung und Behandlung Knie, Fuß und Hand, Pathoarthrologie, Vertiefung der 
arthrokinematischen, neurophysiologischen, und bindegewebsphysiologischen 
Wirkungsprinzipien der MT 
E3 

      Untersuchung und Behandlung Schultergürtel, Schulter und Ellbogen, Pathoarthrologie 
E4 

      Myofasziale Untersuchung und Behandlung der Extremitäten, Untersuchung und 
Behandlung des Kiefergelenkes, segmentale Vernetzung, Integration aller Extremitäten 
Techniken 
MTT/GK 1 

      Automobilisation, Koordination, Stretching, Grundlagenausdauer 
 W 1 

      Eindimensionale Untersuchung der Wirbelsäule einschließlich Becken, detaillierte 
Anamneseerhebung, Dokumentation, Kontraindikationen, vertebrale Pathologien, 
Neuroanatomie 
W2 

      Behandlung der Wirbelsäule und des Beckens, neurologische Untersuchungsverfahren, 
neurologische und vasculäre Differenzdiagnostik, vertebrale Pathologien, Problemfeld 
Discus intervertebralis  
W3 

      Dreidimensionale Untersuchung und segmentale Mobilisationsbehandlung der Wirbelsäule 
und der Kopfgelenke, vertebrale Pathologien 
W4 

      Myofasziale Untersuchung und Behandlung der Wirbelsäulen- und Beckenstrukturen, 
Instabilitätsuntersuchung der Wirbelsäule, segmentale Vernetzung, Integration aller 
Wirbelsäulen Techniken  
Rex Repetitio/Examina 

    Zertifikatsprüfung zur Erlangung der Abrechnungsgenehmigungen Position „ Manuelle 
Therapie“   
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